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Sorto un Coordinamento che ha sede legale a Monza, per le esigenze di 3.500 ragazzi lombardi | Grzie ad Auxologico

nzione per il cuore:
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MONZA (cmz) E' nato un
Coordinamento lombardo
fra le associazioni di bam-
bini e ragazzi con diabete. E'
il Coordinamento diabete
glovani Lombardia, che vuol
rappresentare in Regione le
esigenze di 3.500 minori
lombardi e delle loro fa-
miglie. In sostanza il coor.
dinamento si propone di
evidenziare le necessita dei
minori, individuando biso-
, aspettative e criticitd
1pediscono la gestione
ottimale del diabete, pro-
ponendo soluzioni concrete.
La sede legale del coordi-
namento presieduto da Pa-
trizia Pappini, & a Mon
anche s¢ nessuna ass
zione ha «casar in citta ¢ i

fazioni di Paderno Du-
gnano ¢ Milano,

In Lombardia vivono circa

3.500 bambini e ragazzi con

diabete di tipo 1 da 0 a 18
anni. ()n(-s!i ambini/ragaz-
zi e i loro genitori hmnn

le persone con diabete in eta
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ita, le d\g(‘lldﬂ\{‘ ele
aree di criticita che impe-
discono la gestione ottimale
della malattia, proponendo
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articolate ¢ ¢ 1 esi-
genze di cura e di nulm-mn
Per far fronte a queste ne-
cessith possono contare su
T multidisciplinari de-
diabete in et pe-

su una rete di
Associazioni di volontariato

con diabete, hanno deciso di

1l Coordinamento diabete
giovani Lombardia, abbre-
viato in Cdg, intende par-

i

teciparn un ruolo
stinto ¢ ai proc
istituzionali e non, che coin-

volgono l'assistenza ai mi-
nori con diabete, in un dia-
logo mmumm con la Re-
gione 1

Patrizia Pappi-
ni, Mﬂ' u

mum dmbow

Pavia, Agd Varese (Tradate -
Mi), Nol insie me per | dia-

In attesa di rivedere la Legge 23

Tracciate le linee guida
per la sanita del 2021

MONZA (cmz)  «Accessibilita, innovazione,
liberta di scelta, continuita delle cure: sono
questi gli assi portanti della programma-
zione 2021 del Sistema socio-sanitario lom-
Iurdo-

ncora: «rafforzamento della medicina
ummriuh-. una sanitd sempre pit su;l)
})onala dalla scienza e dalla tecnologia, le
londamentali opportunita offerte da tele-
medicina e teleconsulto e le nuove sfide da
vincere grazie all'ulteriore potenziamento
delle attivita di ricerca biomedicas.

Cosl il presidente della Regione Lom-
bardia Attilio Fontana e la vicepresidente ¢
assessore al Welfare, Letizia Moratti, hanno
sintetizzato il contenuto della delibera ap-
prmula dalla Giunta regionale sulle «Linee

betici i
(Bergamo), %rrldcu al dia-
bete (Paderno Dugnano e
S()\ugnu 70 insieme ai ra-
gazzi diabetici (Milano
Brescia).

Cdg Lombardia ¢ un Ente
del Terzo settore registrato
come Organizzazione di vo-
lontariato e ha aperto un
W
¢ una pag
sito sono consultabili lvlcn-
co
ciazioni a

Fanno parte del Coordi

costituire il C
con l'oblettivo di promuo-
vere la qualita della vita del-

: Aagd
(Milano), Adiuvare (Varese),
Agd Como, Agd Lecco, Agd

ufficiali, i bilanci ¢ i dati
economici, insieme a un re-
soconto puntuale delle at-
tivita istituzionali.

della Sanita regionale per il
20:1- ,in attesa di arrivare a una revisione
della Legge regionale 23, prevista per no-
vembre.

La delibera da spazio anche ai temi fon-
damentali della prevenzione, dei cronici,
delle dipendenze, della disabilith, della sa-
lute mentale. C'2 inoltre una visione in-
novativa, legata al 'One Health', ovvero il
convincimento che la salute degli i
umani & strettamente connessa alls .
lubrita dell'ambiente e alla salute degli ani-
mali. Il documento ha tre obiettivi fon-
damentali: attuare il plano Covid-19 per
vaccinare tutti i lombardi entro lestate,
azzerare o comunque ridurre le liste di
attesa e avere diagnosi rapide ¢ sempre pit
accurate, fondamentali per la cura della
persona prima ancora che del paziente.

MEDA (cmz) In occasione della Gior-
nata mondiale della salute 2021, il 7

-Dobbluno prenderci cura del no-
stro cuore e del sistema cardiovascolare
ogni giorno, con uno stile di vita cor-
retto, con una alimentazione sana, fa-
cendo un po’ di movimento, dormendo
bene e tenendo sotto controllo i fattori
di stress» questi, in pillole i consigli che

nostro cuore, ¢ indicheranno quall

L

etae tuazione.
Nelfo vest di moderatore

direl
italiano e direttore del dipar-
wmﬂmnm Cardio-Neuro- Munbollcop.al
San Luca.
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Luca Ca u 0 in Scienze
motorie, n*co Italiano; la
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:ﬂmnnbﬂe Unltl semplice Centro me-
tuto Auxologico

ltaliano e ricemm presso 1'Univer-
sitd Bicocca di Milano ¢ la dottoressa

gico Italiano. Info: 0362.772401
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| giovani col diabete ora hanno chi li rappresenta

Sorto un Coordinamento che ha sede legale a
Monza, per le esigenze di 3.500 ragazzi
lombardi MONZA (cmz) E
Coordinamento lombardo fra le associazioni di
ragazzi diabete. E' il
Coordinamento diabete giovani Lombardia,
che vuol rappresentare in Regione le esigenze
di 3.500 minori lombardi e delle loro famiglie.
In sostanza il coordinamento si propone di
necessita  dei

nato un

bambini e con

minori,
individuando bisogni, aspettative e criticita
che impediscono la gestione ottimale del
diabete, proponendo soluzioni concrete. La
sede legale del coordinamento presieduto da
Patrizia Pappini, € a Monza, anche se nessuna
associazione ha «casa» in citta e i giovani
malati di Monza e Brianza, circa 350, fanno
riferimento alle

evidenziare le

perlopil associazioni di
Paderno Dugnano e Milano.
vivono circa 3.500 bambini e ragazzi con
diabete di tipo 1 da 0 a 18 anni. Questi
bambini/ragazzi e i loro genitori hanno
articolate e complesse esigenze di cura e di
assistenza. Per far fronte a queste necessita
possono contare su Team multidisciplinari
dedicati al diabete in eta pediatrica e su una
rete di Associazioni di volontariato fra

genitori. Le nove associazioni lombarde di

In Lombardia

genitori e minori con diabete, hanno deciso di
costituire il Coordinamento con |' obiettivo di
promuovere la qualita della vita del le persone
con diabete in eta pediatrica, individuando le
necessita, le aspettative e le aree di criticita
che impediscono la gestione ottimale della
malattia, proponendo in ambito istituzionale
aree di miglioramento. Il Coordinamento
diabete giovani Lombardia, abbreviato in Cdg,
intende partecipare, con un ruolo distinto e
attivo, ai processi istituzionali e non, che
coinvolgono I' assistenza ai minori
diabete,

Regione

con
in un dialogo costruttivo con la
Lombardia. Fanno parte del
(Milano),

Adiuvare (Varese), Agd Como, Agd Lecco, Agd

Coordinamento: Aagd Lombardia
Pavia, Agd Varese (Tradate Mi), Noi insieme
per i diabetici insulinodipendenti (Bergamo),
diabete
insieme ai

Sorridere al (Paderno Dugnano e
SOStegno 70 diabetici
(Milano - Brescia). Cdg Lombardia € un Ente

ragazzi

del Terzo settore registrato come
Organizzazione di volontariato e ha aperto un
e una pagina
Facebook. Sul sito sono consultabili I' elenco
affiliate, I
organigramma, tutti i documenti ufficiali, i
dati

resoconto puntuale delle attivita istituzionali.

web (www.cdglombardia.it)

aggiornato delle Associazioni
insieme a un

bilanci e i economici,
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